
PROGRAMME SÉJOUR en Autriche à MELLAU, situé à 40 kilomètres du Lac de 

Constance Hôtel KREUZ – Hôtel 4 étoiles avec piscine intérieure-spa-sauna-etc…  

Jour 1) Départ SARREBOURG lundi 18 mai 2026 à 6 heures  

• Arrêt à BIRNAU (260 km) pour visiter la belle Basilique de BIRNAU, puis départ à 11h pour LINDAU  

Déjeuner libre à LINDAU et l’après-midi visite de cette ville située au bord du Lac de Constance puis 

transfert  pour l’Hôtel KREUZ à MELLAU Dîner à l’hôtel  

Jour 2) MATIN : Départ hôtel à pied sur 1,2 km avec dénivelé positif de 20 mètres pour prendre la 

télécabine  pour ROSSSTELLE hauteur 1500 mètres.  

Les personnes ne voulant pas marcher peuvent prendre le bus qui les emmènera jusqu’à la télécabine.   

• Pour les petits marcheurs : marche de 1,5 km (30 à 45 mn) avec un dénivelé positif de 70 mètres à la  

Ferme Auberge de KANISALPE HUT (possibilité de petite restauration), retour à la télécabine, idem  

qu’à l’aller.  

• Pour les autres marcheurs : marche de 3,5 km avec 250 mètres de dénivelé (1h 30) à l’ALPE WURZACH,  

refuge de montagne (possibilité petite restauration), retour idem qu’à l’aller.  

APRES-MIDI : Balade à pied à la Cascade de MELLAU environ 1,5 km à plat + balade au village 

Ou disposer de la piscine intérieure et de l’Espace Bien être de l’hôtel Dîner à l’hôtel  

Jour 3) : MATIN : Bus pour SCHOPPERNAU. Prise télécabine pour DIEDAMSPOPF, Altitude 2000 mètres.  

• Pour marcheurs : marche de 3,5 kilomètres durée 1heure30 avec 20 mètres de dénivelé. Possibilité  de 

prendre un encas à la BREITENALPE Hut. Vues magnifiques - Retour télé cabine idem que l’aller  ou 

télécabine intermédiaire  

• Pour marcheurs moyens, marche de 2 kilomètres avec 40 mètres de dénivelé, durée 30-45 mn idem  

retour que l’aller pour la télécabine direction SCHOPPENAU.  

APRES-MIDI : visite de SCHOPPENAU et AU Dîner à l’hôtel  

Pour les personnes ne voulant pas faire cette sortie, possibilité d’aller en bus à BREGENZ. Ville située  

sur le lac de Constance. Visite de la ville, promenade en bateau – téléphérique etc… Les activités  

payantes à Bregenz ne sont pas comprises dans le prix du voyage. Dîner à l’hôtel  

Jour 4) : Départ de l’hôtel aux environs de 8 heures pour l’ILE DE LA MAINAU - Durée 2 h  

L’ILE DE LA MAINAU se trouve sur le Lac de Constance. Magnifiques balades à travers des milliers de fleurs  

et arbustes. Durée visite avec déjeuner libre environ 4 heures.  

Départ de l’Ile de la MAINAU aux environs de 14 heures pour visiter en bateau les chutes du Rhin 

à  SCHAFFHOUSE. Retour Sarrebourg après la visite des chutes du Rhin  

Ce programme risque d’être changé selon des conditions météorologiques et indépendamment de notre  



volonté. Merci pour votre compréhension 


