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Festival 
Rando - Moselle

Célébrant la nature et l’aventure, le Festival 
Rando-Moselle invite à la rencontre de tous les 
profils de randonneurs. Amateurs ou chevronnés 
se retrouvent en solo, entre amis ou en famille... 
à pied ou à VTT !

Cet évènement devenu incontournable ravit les 
passionnés de randonnée venant par milliers  ! 
Chaque année, Sarrebourg Moselle Sud dévoile 
les chemins les plus inattendus pour explorer la 
nature, les pieds sur terre et la tête au grand air. 

Organisé par la Communauté de Communes 
Sarrebourg Moselle Sud, en partenariat avec la 
commune de Saint-Quirin, les Clubs Vosgiens 
de Saint-Quirin et Sarrebourg-Abreschviller sur 
un territoire reconnu Réserve de Biosphère 
par l'UNESCO depuis 2021 préservant ainsi les 
écosystèmes remarquables. 

3 JOURS | + 40 RANDONNÉES

Inauguré en 2025 dans le cadre du programme Avenir 
Montagnes, le GR de Pays Erckmann-Chatrian, long de 
86 km, relie Oberhof à Niderhoff à travers les territoires de 

Sarrebourg et Phalsbourg.

Le festival s’inscrit dans ce parcours ainsi que dans le bicentenaire 
de  la naissance d'Alexandre Chatrian, et propose deux randonnées 
spéciales : « Chemins et histoires d’Erckmann et Chatrian » (en itinérance 
sur deux jours) et « Chez Alexandre Chatrian à Grand Soldat ».

VIVEZ L’ÉDITION 2026, DU 23 AU 25 MAI, AU DÉPART DU STADE DE 
SAINT-QUIRIN, L’UN DES PLUS BEAUX VILLAGES DE FRANCE !

À LA DÉCOUVERTE DU GR DE PAYS 
ERCKMANN-CHATRIAN
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PROGRAMME

LUNDI 25

SAMEDI 23

Le Donon : paysage remarquable
Chemins et histoires d'Erckmann et Chatrian
Chemins de traverse
Rando ONF : forêt et climat
Découverto : les arbres et la forêt

Énigmes archéologiques au Sauvageon
Rando bivouac sur les pas des moines
Des bornes et des roses 
Saint-Quirin au fil de l'épée
Chez Alexandre Chatrian à Grand Soldat
Rando zen et énergie
Circuit de la biodiversité
Sophro-rando

Rangers de la nature
Rando cyanotype
La forêt et ses hôtes

Rando escape game
Rando cyanotype
Petits trappeurs, en piste !
Circuit de la Priorale
Sur les pas des Passeurs
Balade musique et conte
Rando créative : land art
Balade musique et conte
Balade musique et conte
Petits trappeurs, en piste !
Sophro-rando

Lever de soleil : la nature s'éveille
Rando sportive au Donon
Marche nordique
VTT - 42 km
VTT - 22 km
Rando canine éducative
Rando poésie 
Découverto : histoire de Saint-Quirin
Rando chansons

Sentier des bornes
Saint-Quirin au fil de l'épée
Rando historique
Rando magie
Sophro-rando
Balade festive : gastronomie et musique 
À l'écoute de la forêt la nuit
Balade nocturne

DÉPARTS DU MATIN

DÉPARTS DE L'APRÈS-MIDI

TOUS LES DÉPARTS SE FONT DEPUIS LE VILLAGE DE LA RANDONNÉE AU STADE DE SAINT-QUIRIN
SAUF INDICATION CONTRAIRE DANS LE DESCRIPTIF DE LA RANDONNÉE.

DÉPARTS DU MATIN

DÉPARTS DE L'APRÈS-MIDI

DÉPARTS DU MATIN

DÉPARTS DE L'APRÈS-MIDI

9 h
9 h 30

10 h

dès 13 h
13 h 30

14 h
14 h

14 h 15
14 h 30

15 h
15 h

15 h 30 
16 h
16 h

5 h
7 h 30
8 h 45

9 h
9 h 30
9 h 45

10 h
10 h 30 

11 h

14 h
14 h 30

15 h
16 h
16 h
17 h
19 h

21 h 30

DIMANCHE 24

PARCOURS LIBRES - GRATUITS
Au départ du stade de Saint-Quirin, partez à la 
découverte du massif forestier à travers trois 
parcours fl échés de 7, 12 et 17 km.

7 H 30
8 h 30
8 h 30

10 h
10 h 30

14 h
14 h

14 h 15
14 h 30
14 h 30
14 h 45

15 h
16 h
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Village de la 
randonnée
Durant le week-end de la Pentecôte, le village de 
la randonnée de Saint-Quirin prendra vie à travers 
diverses animations. Il accueillera également des 
groupes musicaux et des stands de restauration.

SAMEDI 23 MAI - 20 H 
"DJ DAVID J'S"

MIX GÉNÉRALISTE

DIMANCHE 24 MAI - 20 H 
"TON TON GRIS GRIS"

MUSIQUE CAJUN / ZYDECO

ANIMATIONS : 

• Cercle d'escrime de Sarrebourg : présentation, 
initiations et démonstrations tous les jours.

• Ludothèque : jeux de société pour petits et 
grands. Dimanche et lundi de 14 h 30 à 17 h 30.

• Tombola des Clubs Vosgiens : tentez de 
remporter un séjour à Center Parcs Les Trois 
Forêts, des entrées au Parc animalier de Sainte-
Croix et au Train Forestier d'Abreschviller !

BUVETTE ET RESTAURATION SUR PLACE DÈS 12 H.
Grillades, frites, pizza, flamm, café, gâteau... 

DEUX SOIRÉES CONCERTS
GRATUIT



Inscriptions en ligne sur www.tourisme-sarrebourg.fr

PARTICIPEZ À RANDO-MOSELLE
• Réservations recommandées en ligne sur www.tourisme-sarrebourg.fr, par 

téléphone au 03 87 03 11 82, ou directement au comptoir de l’Offi ce de Tourisme 
Sarrebourg Moselle Sud, 2 rue du Musée à Sarrebourg.

•  Tarifs : la participation varie selon les randonnées. Les montants indiqués dans la 
brochure et sur le site correspondent aux tarifs en prévente. 

•  Inscription sur place : il est possible de s'inscrire directement au stade de 
Saint-Quirin lors du festival Rando Moselle dans la limite des places disponibles.
UN SUPPLÉMENT DE 1 € SERA ALORS APPLIQUÉ PAR PERSONNE ET PAR RANDONNÉE.

•  Toute inscription ne pourra être ni échangée, ni remboursée.

•  Les participants de moins de 18 ans doivent être accompagnés par un adulte.

ORGANISEZ VOTRE ARRIVÉE AVANT LES RANDONNÉES
•  Pensez au covoiturage grâce à l'application BlaBlaCar Daily, ou au vélo pour vous 

rendre sur le site (parkings prévus).

•  Pour garantir des randonnées de qualité, le nombre de participants est limité.

• Prévoir votre arrivée sur le site une demi-heure avant les départs indiqués.

•  Les départs se font depuis le village de la randonnée au stade de Saint-Quirin, 
sauf indication contraire dans le descriptif de la randonnée.

•  Les chiens ne sont pas autorisés sur l'ensemble des randonnées, hors rando 
canine éducative et parcours libres si tenus en laisse.

• Les parcours de randonnées ne sont pas accessibles en poussette.

• Prévoir des chaussures de marche et des vêtements adaptés.

REMERCIEMENTS 
Nous remercions chaleureusement les encadrants des randonnées pour leur implication : les Clubs 
Vosgiens de Saint-Quirin, Sarrebourg-Abreschviller, ainsi que Audrey Schott d'Avenir Montagnes, La Maison 
du Clément, la Contrée des Minis, le Cercle d'Escrime de Sarrebourg, la Ligue pour la Protection des Oiseaux, 
l'association ARAPS, l'association Découverto, l'ONF, Sophie Le Boulaire, Noé Marguelon, le Coffre à Idées, 
les Rangers de la nature , le Club Photo SNCF de Sarrebourg, À l'Orée des jeux, et le Club Canin du Val. 

La  randonnée "Chemins et histoires d'Erckmann et Chatrian" a pu être organisée avec la contribution du Centre 
Nature et Sport de Mittersheim, la commune de Hommert, le restaurant La Rose des Bois de Garrebourg, le 
bar-restaurant Chez Christophe de Harreberg, et Jean-Michel Wilmouth de la SEM du Plan Incliné.

Les fonds récoltés lors de cette manifestation seront consacrés à l'entretien et au balisage 
des sentiers de randonnée du territoire de Sarrebourg Moselle Sud.

Infos pratiques
INSCRIPTIONS EN LIGNE ICI
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     SAMEDI 23 MAI
LE DONON : PAYSAGE 
REMARQUABLE

DÉPART : 7 h 30
PARTICIPATION : 5 € 
Randonneurs confirmés, dès 15 ans 
Rando au long cours traversant tous les 
paysages depuis le périmètre bâti de 
Saint-Quirin jusqu’au Col de l’Engin au 
pied du Donon.
Repas tiré du sac. 

37 km 11 h

CHEMINS DE TRAVERSE

DÉPART : 8 h 30
PARTICIPATION : 5 € 
Randonneurs confirmés, dès 15 ans 
E m p r u n te z  l e s  v i e i l l e s  p i s te s 
de  débardages  et  sor tez  des 
sentiers classiques. Fort dénivelé.  
Repas tiré du sac. 

Difficile23 km 6 h

Difficile

CHEMINS ET HISTOIRES 
D'ERCKMANN ET CHATRIAN

DÉPART : samedi 23 à 8 h 30 à 
Phalsbourg depuis le parking Taillant 
RETOUR : dimanche 24 en bus à 16 h 30 
PARTICIPATION : 25 € 
Déconseillé aux - 12 ans
INCLUS J1 : déjeuner + dîner. 
INCLUS J2 : petit-déjeuner. Attention  : 
déjeuner J2 à Saint-Quirin non inclus.
PRÉVOIR : sac de couchage, couverts. 
Nuit au foyer communal de Hommert.  

En itinérance, reliez la 
maison natale d’Émile 
Erckmann, à Phalsbourg, 
et celle d’Alexandre 
Chatrian, à Grand-Soldat, 

hameau d’Abreschviller.

Plongez dans l’univers des deux 
écrivains, à travers un parcours 
aux paysages diversif iés : de la cité 
Vauban jusqu’au hameau verrier de 
Soldatenthal, en passant par la vallée 
des Éclusiers et celle de la Zorn, en 
parcourant les sentiers entre les rochers 
de grès rose, en humant les parfums de 
la forêt vosgienne, en s’attablant dans 
des petits restaurants à l’ambiance 
rustique et en s’endormant après une 
veillée erckmann-chatrienne. 

J1 : 24 km - J2 : 12 km Moyen
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RANDO ONF   
FORÊT ET CLIMAT

DÉPART : 10 h
PARTICIPATION : 5 € (- 12 ans : gratuit)

Apprenez-en plus sur la gestion 
forestière à travers l'adaptation des 
forêts au changement climatique.

4 km 2 h 15 Facile

RANDO DÉCOUVERTO  
LES ARBRES DE LA FORÊT  

DÉPART : 10 h 30
PARTICIPATION : 5 € (- 12 ans : gratuit)

La forêt a une histoire et les arbres en 
ont une aussi. Ils n'ont pas toujours été 
là et ne le seront pas toujours. Nous vous 
parlerons de cette histoire et de ce lien 
particulier qui unit les arbres et la forêt. 
Repas tiré du sac.

14 km 7 h 30 Facile

ÉNIGMES ARCHÉOLOGIQUES 
AU SAUVAGEON

DÉPART : 14 h - départ du stade de 
Saint-Quirin pour covoiturage
PARTICIPATION : 5 € (- 12 ans : gratuit)

Autour de la nécropole gallo-romaine du 
Sauvageon, une balade vous conduira à 
la découverte des vestiges d’occupation 
gallo-romaine et médiévale (champs, 
enclos, carrières, bâtiments) repérés par 
les archéologues grâce aux prospections 
et à l’interprétation du LIDAR (Light 
Detection and Ranging - télédétection 
par faisceau laser).

3,5 km 3 h  Facile

RANDO BIVOUAC SUR 
LES PAS DES MOINES

DÉPART : samedi 23 à 14 h 
RETOUR : dimanche 24 vers 11 h
PARTICIPATION : 20 € (7 à 12 ans : 10 €) 
Déconseillé aux - 7 ans
INCLUS : transport du matériel de 
couchage, dîner et petit-déjeuner
PRÉVOIR : matériel de couchage, tente
Quoi de plus agréable que de profiter 
d’un bivouac en forêt de Saint-Quirin 
après une belle randonnée ? L’occa-
sion de partager un bon repas entre 
marcheurs, de dormir sous tente près 
d'un site remarquable et de se réveiller 
avec le chant des oiseaux. 

J1 : 10 km - J2 : 12 km Moyen

DES BORNES ET DES ROSES

DÉPART : 14 h 15 
PARTICIPATION : 5 € (- 12 ans : gratuit)

Le parcours permet de découvrir les 
richesses du patrimoine : beauté de la 
forêt, les bornes de l’ancien Prieuré de 
Saint-Quirin, les roses (chapelles) bleue et 
blanche. Bâtons de marche conseillés.

10 km 3 h  Moyen
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AU FIL DE L'ÉPÉE

DÉPART : 14 h 30
PARTICIPATION : 5 € (- 12 ans : gratuit)

Laissez Baudric, notre conteur facétieux, 
vous guider dans une aventure 
imaginée sur les traces du romain qui 
deviendra Saint Quirin. 

En famille ou entre amis, préparez-vous 
à découvrir une version revisitée et 
pleine de surprises de la légende qui a 
donné son nom à notre village. 

Venez découvrir la légende dorée de 
Saint Quirin racontée et animée par le 
club d’escrime de Sarrebourg.

3 km 2 h 30 Facile

CHEZ ALEXANDRE 
CHATRIAN À GRAND SOLDAT

DÉPART : 14 h 30 - rendez-vous au 
parking de Grand Soldat à Abreschviller
PARTICIPATION : 5 € (- 12 ans : gratuit)

Mettre ses pas dans les traces 
d’Alexandre Chatrian,  découvrir 
les lieux de son enfance tout en 
savourant quelques extraits de l’œuvre 
d’Erckmann-Chatrian, petits bijoux à 
la gloire de la randonnée et du massif 
natal de l’auteur.

4,9 km 2 h 30 Facile

RANDO ZEN ET ÉNERGIE

DÉPART : 14 h 45 
PARTICIPATION : 15 € (- 18 ans : 10 €)
À partir de 13 ans (accompagné). 
Se retrouver dans la nature, respirer, 
lâcher prise et écouter son corps. Quitter 
le rythme quotidien pour s’accorder à 
celui de la nature, éveiller son intuition 
et ses émotions. Explorer une présence 
plus consciente, en lien avec soi, les 
autres et le vivant, pour une reconnexion 
profonde.
Prévoir une serviette pour s'asseoir, une 
collation tirée du sac, des vêtements 
adaptés (jour/soir), un petit sac poubelle 
(5L), un carnet et un crayon de papier. 
Pas d'excitants (cigarette, café, thé...). 

10 km 7 h Moyen

CIRCUIT DE LA BIODIVERSITÉ

DÉPART : 15 h 
PARTICIPATION : 5 € (- 12 ans : gratuit) 

Balade commentée par la LPO Moselle 
(Ligue pour la Protection des Oiseaux) 
dans les hauts de la Chapelle entre 
rochers et paysages.

5 km 2 h 30 Facile

SOPHRO-RANDO

DÉPART : 16 h 
PARTICIPATION : 5 € 
À partir de 12 ans.  
Animée par deux sophrologues, 
découvrez les techniques de méditation, 
de respiration et d’ancrage en pleine 
nature harmonieuse.

2 km 2 h Facile
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   DIMANCHE 24 MAI
RANDO LEVER DE SOLEIL

DÉPART : 5 h rendez-vous à Walscheid 
devant la Chapelle de Saint-Léon
PARTICIPATION : 10 € sur réservation
À partir de 12 ans (accompagné). 
Petit-déjeuner inclus. Prévoir lampe torche.

Contemplez le lever de soleil dans 
un cadre magnifique avec toutes les 
splendeurs et les atouts du massif des 
Vosges. L'occasion aussi de partager le 
petit déjeuner dans un cadre unique. 

8 km 4 h

RANDO VTT 42 KM

DÉPART : 9 h 
PARTICIPATION : 5 € (- 12 ans : gratuit)

Partez accompagné, en VTT pour 
découvrir le massif de moyenne 
montagne, la forêt domaniale de 
Saint-Quirin à travers un parcours pour 
cyclistes chevronnés.

RANDO VTT 22 KM

DÉPART : 9 h 30
PARTICIPATION : 5 € (- 12 ans : gratuit)

Partez accompagné, en VTT pour 
découvrir le massif de moyenne 
montagne et la forêt domaniale de 
Saint-Quirin.

42 km

22 km

4 h Difficile

Facile2 h

Facile

RANDO SPORTIVE AU DONON

DÉPART : 7 h 30
PARTICIPATION : 5 € 
Randonneurs confirmés, dès 15 ans 
Au départ de Saint-Quirin, rejoignez le 
Donon entre forêts et montagnes. Au 
sommet, le temple et la vue offrent une 
belle récompense. Repas tiré du sac.

43 km 12 h Difficile

MARCHE NORDIQUE

DÉPART : 8 h 45 
PARTICIPATION : 5 € (- 12 ans : gratuit)

Marche nordique vers le col de 
Lampertstein.

Prévoir bâtons et chaussures de 
marche basses.

11,5 km 3 h  Moyen
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SENTIER DES BORNES

DÉPART : 14 h 
PARTICIPATION : 5 € (- 12 ans : gratuit)

À la recherche des bornes de l'ancien 
prieuré de Saint-Quirin.

8 km 3 h Facile

HISTOIRE DE SAINT-QUIRIN 
DÉCOUVERTO

DÉPART : 10 h 30
PARTICIPATION : 5 € (- 12 ans : gratuit)

C'est parce qu'il est étonnant qu'un 
petit village de Lorraine porte le nom 
d'un soldat Romain que nous vous 
proposons une randonnée pour vous 
raconter une partie de cette histoire ou 
de ces légendes. 

Repas tiré du sac.

14 km 7 h 30 Facile

RANDO CANINE ÉDUCATIVE

DÉPART : 9 h 45
PARTICIPATION : 5 € (- 12 ans : gratuit)

Partagez un moment convivial tout en 
travaillant l'éducation, la sociabilisation 
et le respect des règles de sécurité.

Les chiens doivent obligatoirement être 
tenus en laisse. Rando animée par le 
Club canin du Val.

3,5 km 2 h 30 Facile

RANDO POÉSIE

DÉPART : 10 h 
PARTICIPATION : 5 € (- 12 ans : gratuit)

La chair du verbe : la poésie en liberté.

Au son des mots, des poèmes, des 
textes, plongez dans l'ambiance de la 
forêt vosgienne.

4 km 2 h 30 Facile

DIMANCHE 24 MAI RANDO CHANSONS

DÉPART : 11 h 
PARTICIPATION : 5 € (- 12 ans : gratuit) 

Randonnée pour chanter des chansons 
françaises traditionnelles, accompagné 
par le duo Milau au coeur de la Haute 
Chapelle.

Répertoire musical enfants / adultes 

2,5 km 1 h 30 Facile
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RANDO HISTORIQUE

DÉPART : 15 h 
PARTICIPATION : 5 € (- 12 ans : gratuit)

Partez à la découverte de Saint-Quirin et 
de son histoire remarquable en passant 
par ses sites classés.

3 km 2 h Facile

RANDO MAGIE

DÉPART : 16 h 
PARTICIPATION : 5 € (- 12 ans : gratuit)

Au fil de la randonnée, un magicien 
viendra à votre rencontre pour vous 
offrir des instants de magie en close-up. 
Cartes, illusions de proximité… tout se 
passera sous vos yeux, parfois même 
entre vos mains.  

2,5 km 1 h 30  Facile

SOPHRO-RANDO

DÉPART : 16 h 
PARTICIPATION : 5 € 
À partir de 12 ans.  
Animée par deux sophrologues, 
découvrez les techniques de méditation, 
de respiration et d’ancrage en pleine 
nature harmonieuse.

2 km 2 h Facile

AU FIL DE L'ÉPÉE

DÉPART : 14 h 30
PARTICIPATION : 5 € (- 12 ans : gratuit)

Laissez Baudric, notre conteur facétieux, 
vous guider dans une aventure 
imaginée sur les traces du romain qui 
deviendra Saint Quirin. 

En famille ou entre amis, préparez-vous 
à découvrir une version revisitée et 
pleine de surprises de la légende qui a 
donné son nom à notre village. 

Venez découvrir la légende dorée de 
Saint Quirin racontée et animée par le 
club d’escrime de Sarrebourg.

3 km 2 h 30 Facile
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BALADE FESTIVE 
GASTRONOMIE ET MUSIQUE

DÉPART : 17 h
PARTICIPATION : 10 € (- 10 ans : 5 €)

Randonnée animée autour d’une 
marche en trois haltes agrémentées 
de dégustations salées-sucrées, 
accompagnées des mélodies du duo 
Patrice-David.
Sur inscription préalable uniquement 
avant le 21 mai.

6 km 3 h  Facile

À L'ÉCOUTE DE 
LA FORÊT LA NUIT

DÉPART : 19 h 
PARTICIPATION : 15 € (- 18 ans : 10 €)
À partir de 13 ans (accompagné). 
De jour, une marche avec exercices 
physiques et méditation permet de se 
reconnecter à soi  : ancrage, libération 
du mental. À la tombée de la nuit, les 
sens en éveil, percevez les changements 
de la forêt. Cette immersion nocturne à 
la lueur de la lune offre une expérience 
intense.  
Prévoir une petite serviette pour s'asseoir, 
des vêtements adaptés et une gourde d'eau. 
Éviter les bâtons de marche (bruyants). 
Pas d'excitants (cigarette, café, thé...). 

6 km 4 h 30  Moyen

BALADE NOCTURNE

DÉPART : 21 h 30 
PARTICIPATION : 5 €
Randonneurs confirmés, dès 15 ans 
Participez à une randonnée nocturne 
unique, pensée pour les amateurs d’effort 
et de pleine nature. Une expérience 
immersive pour profiter du plaisir de 
marcher la nuit tout en relevant un défi 
sportif.
Prévoir lampe de poche ou frontale.

Difficile12 km 3 h 30
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     LUNDI 25 MAI
RANGERS DE LA NATURE

DÉPART : 9 h 
PARTICIPATION : 5 € (- 12 ans : gratuit)

Balade accompagnée par un Rangers 
de la nature qui sensibilise au mauvais 
devenir des déchets dans la nature. 

4,5 km 3 h Facile

RANDO CYANOTYPE

DÉPARTS : 9 h 30 et 13 h 30
PARTICIPATION : 5 € (- 12 ans : gratuit)

Petite balade durant laquelle vous serez 
invités à ramasser des végétaux pour 
réaliser en fin de randonnée, votre œuvre à 
la manière de la célèbre botaniste anglaise 
Anna ATKINS. Vous serez alors initiés et 
plongés dans le monde merveilleux du 
cyanotype : Le Bleu est Roi !

Prévoir petit 
c o n t e n a n t 
(sac / panier), 
appareil photo 
ou portable.
Accompagné 
par  le  c lub 
photo SNCF de 
Sarrebourg.

3 km 3 h Facile

LA FORÊT ET SES HÔTES

DÉPART : 10 h 
PARTICIPATION : 5 € (- 12 ans : gratuit)

Découvrez les grands mammifères et 
les oiseaux du massif vosgien.

8 km 2 h 30 Facile

RANDO ESCAPE GAME

DÉPARTS ÉCHELONNÉS : De 13 h à 16 h 30
PARTICIPATION : 5 € (- 12 ans : gratuit)
À partir de 10 ans (accompagné).  
Constituez votre équipe pour décoder 
et résoudre la mission "Sabotage", un 
escape-game en forêt. Vous rejoindrez à 
pied le lieu d’animation où le maître de 
jeu vous initiera et vous guidera.

Inscription préalable obligatoire, par 
équipe de 2 à 6 participants.

2 km 2 h 15 Facile
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PETITS TRAPPEURS, EN PISTE !

DÉPARTS : 14 h et 16 h 
PARTICIPATION : 5 € (- 12 ans : 3 €)

Découvrez en famille la forêt, ses odeurs, 
ses sons, ses arbres et son contact. 

Randonnée animée par l'association de 
la Maison du Clément à Belles-Forêts.

2 km 1 h 30 Facile

SUR LES PAS DES PASSEURS

DÉPART : 14 h 15 
PARTICIPATION : 5 € (- 12 ans : gratuit)

Dès la défaite de 1940, les fugitifs 
commencent à solliciter les populations 
locales pour trouver la voie de la liberté 
vers la France Libre. Marchez sur leurs 
pas dans le massif vosgien.

6 km 2 h 30 Facile

BALADE MUSIQUE ET CONTE

DÉPARTS : 14 h 30, 15 h et 15 h 30 
PARTICIPATION : 5 € (- 12 ans : gratuit)

Partez à la découverte d'une conteuse et 
de plusieurs groupes musicaux qui vont 
enchanter votre balade.

5 km 3 h 30 Facile

SOPHRO-RANDO

DÉPART : 16 h 
PARTICIPATION : 5 € 
À partir de 12 ans.  
Animée par deux sophrologues, 
découvrez les techniques de méditation, 
de respiration et d’ancrage en pleine 
nature harmonieuse.

2 km 3 h 30 Facile

CIRCUIT DE LA PRIORALE

DÉPART : 14 h  
PARTICIPATION : 5 € (- 12 ans : gratuit) 
Sillonnez une longue barre rocheuse 
de grès, des roches à poudingue et les 
bornes armoriées du 18e siècle.

7 km 3 h

RANDO CRÉATIVE : LAND ART

DÉPART : 15 h
PARTICIPATION : 5 € (- 12 ans : gratuit)

Partez pour une randonnée où la nature 
devient votre terrain de création ! Au fil 
des sentiers, laissez-vous inspirer par 
les paysages et initiez-vous au Land Art, 
cet art éphémère qui sublime la nature 
avec des matériaux trouvés sur place.

Prévoir petit contenant (sac ou panier).

2 km 2 h Facile

Moyen



Inscriptions en ligne sur www.tourisme-sarrebourg.fr

Le Festival écolabellisé

Afin de contribuer à cette dynamique positive, nous invitons chacun 
d’entre vous à privilégier les transports en commun ou le covoiturage, via 
l'application BlablaCar Daily par exemple, pour vous rendre au festival. 

Des vélos électriques sont également disponibles à la location auprès de 
l’office de tourisme de Sarrebourg. Plus d’infos : www.cc-sms.fr/mobilite

SUIVEZ NOS ITINÉRAIRES CYCLABLES 
DEPUIS SARREBOURG POUR VOUS 
RENDRE À SAINT-QUIRIN !

En vélo de route... ou en VTC !

Ensemble, faisons de Rando-Moselle un évènement 
exemplaire pour notre planète et nos territoires !

Un parking à vélos est présent sur place.

GAGE DE QUALITÉ ET DE RESPECT DE L’ENVIRONNEMENT
Pour la troisième année consécutive, l’Office de Tourisme de Sarrebourg Moselle 
Sud, en partenariat avec le département de la Moselle et le réseau EMerGE, 
réaffirme ses valeurs de durabilité.

Notre démarche est rigoureuse et certifiée par deux distinctions majeures qui 
récompensent nos efforts concrets sur le terrain :

 Label Éco-manifestation (Niveau 2) :
Décerné par le réseau Grand Est EMerGE pour 
notre gestion exemplaire de l’évènement.

 Label Moselle Durable (Niveau OR) : 
La plus haute distinction départementale pour une 
organisation respectueuse de l’environnement.

NOS THÉMATIQUES D’ENGAGEMENT :

Lutte contre le changement climatique et pour la protection de l’environnement

 Gestion des ressources (déchets, énergie, eau)

 Préservation de la biodiversité

 Consommation et production responsables



Au cœur d'une réserve de biosphère

Au fil des saisons, l’office de tourisme de Sarrebourg Moselle Sud 
propose des sorties nature pour explorer la diversité des paysages et la 

richesse de la faune et de la flore locales. Encadrées par des spécialistes 
passionnés, ces escapades offrent des découvertes ludiques 

et actives au cœur d’une nature préservée.

En  famille Ornithologie Bien-être
pour apprendre

en s'amusant
pour découvrir

nos amis les oiseaux
pour se reconnecter 

à la nature

www.tourisme-sarrebourg.fr/les-sorties-nature/

BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE
Offi ce de tourisme - Sarrebourg Moselle Sud

2, rue du Musée 57400 SARREBOURG - Tél.  : 03 87 03 11 82
E-mail : contact@tourisme-sarrebourg.fr 

Laissez-vous guider sur les plus beaux sentiers de randonnée du territoire, 
que vous soyez à pied ou à vélo, en téléchargeant l’application 
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Au cœur d'une réserve de biosphère


